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OSVODOZUJICT PITUA ... s 2
ViZe NOVE ZeME ...t 8

Toto je meditace.
Toto je vize.
Jsme bytosti Stvoritele.
Touto vizi vytvdrime Novou Zemi.

Osvobozujici ritudl

MEDITACE

My lidé jsme bytosti Stvoritele (tvorivé bytosti).

Mdme schopnost vytvdret realitu a ménit skutecnosti.

Jsme schopni vytvorit novy, pro Zivot hodnotnéjsi svét tim, ze do morfogenniho
pole vloZime vizi nového svéta.

Morfogenni pole Zemé je gigantickym pamét'ovym médiem. Kazda myslenka,
kazdd emoce, kazda uddlost sem prichdzi.

V3e, co bylo uloZzeno do morfogenniho pole, v sobé ma nutkdni na uskutecnéni.
Kazda myslenka a kazdd emoce ma v morfogennim poli, v poli vytvdrejicim formu,
prani moci se stat redlnou formou.

Cim zdvaznéj&i takovd myslenka v tomto poli bude, tim vétsi je pravdépodobnost,



Ze se skutecné realizuje.

Co bude myslenkové a emociondlné neustdle opakovdno, ziskd na vdze a na
dlleZitosti. RedIné uskuteénéni tim bude stdle pravdépodobné jsi.

My lidé jsme bytosti Stvoritele (tvorivé bytosti).

MiZeme na morfogenni pole cilené prenést vizi nového svéta.

V3e, co se ve smyslu rozvoje, ve smyslu evoluce udéld, pomysli, pociti, to ziska

v tomto poli rychle na vyznamu.

Kazdd pozitivni myslenka, kazdd emoce plnd svétla bude evoluénim tlakem Zivota
silné podporovana a zesilovdna.

KdyZ na morfogenni pole cilené prenasime vizi nového svéta, dopoustime se
tim tvorivého aktu (aktu tvoreni).

Pomoci vize nového svéta
vytvarime novy svét!

Osvobozujici ritual

Meditace zacind Osvobozujicim ritudlem.

Cilem Osvobozujiciho ritudlu je tvoje svoboda, tvoje lehkost a oZiveni tvoji
schopnosti lasky.

Tento Osvobozujici ritudl je pripravou na vlastni meditaci.



1. krok: Navazat spojeni

Nékolika védomymi a hlubokymi nddechy a vydechy se obrdtime do svého nitra.
Zavrreme oi a obéma chodidly se dotykdme podlahy.
Ujistime se (mdme jistotu), Ze jsme.

Vhimdme, jak nds Matka Zemé nese.

Vhimdme puls/tep Matky Zemé.

Vhimdme, jak z nitra Matky Zemé, z jejiho prazdkladu

stoupd tepld, Cervend, Zivotoddrnd, IéCiva a harmonizujici energie.

Prijimdme tuto energii nasimi chodidly.

Tato svétld, jasnd, milujici, IE€ivd energie ndmi stoupd vzhiru.

Tato sveétla, jasnd, milujici, IéCivad energie prozaruje kazdou buriku naseho téla.
Jsme détmi pra-matky.

Jsme détmi Matky Zeme.

Otevreme nase ruce.

Dlanémi vnimdme atmosféru kolem nds.

Vnimdme jaka ochranujici atmosféra nds obklopuje.

Vnimdme na nasi pravé strané strazné Andély.

Nd&s Andél strdzny nds ochranuje.

Nds Andél strdzny ndm pripomind, Ze jsme déti hvézd (narozeni na hvézddch).
Jsme détmi univerza.

Jsme zrozenci hvézd.

Pozndvdme nase lidské byti.

Jsme détmi Matky Zemé.

Jsme détmi hvézd.

Jsme stejnym dilem spojeni se Zemi a spojeni s univerzem.



2. krok: Vytvorit svételny sloup

Vytvdrime svételny sloup.

Vidime, jak se v fomto svételném sloupu otdci energie.

Vidime, jak se energie ve svételném sloupu toci proti sméru hodinovych rucicek.
Vidime, jak jsou otdcky ve svételném sloupu stdle rychlejsi a rychlejsi.

Svételny sloup prijimd nevhodné energetické vzorce a vytahuje tyto energetické
vzorce pry¢ vzhiru.

Svételny sloup presahuje pres atmosféru Zemé a preddvd tyto nepriznivé
energetické vzorce ke transformaci

svétlému kosmickému svétu.

Sila naseho védomi a sila lasky naseho srdce
Vytvdreji tento svételny sloup nyni
Zde na tomto misté.

Svételny sloup je otevren.
Necht' zlstane tak dlouho aktivni pro blaho viech, jak je to pro toto misto
prospésné.
3. krok: Sila lasky
Nyni jsme pFipraveni propustit pri¢iny vdech nasich strachd,
véech nadich zdtézi,

véech nasich nevhodnych myslenkovych vzorci.

V bezpodminecné ldsce prijimdme:

pri¢iny v8ech nasich stracht
priciny véech naSich zatézi
pFi¢iny vech nadich nevhodnych my$lenkovych vzorca.

V bezpodminecné ldsce prijimdme:
priciny véech nasich rezonanci na nepriznivé uddlosti
priciny véech nasich rezonanci na nemir.

Sila naseho védomi, kterym jsme

sila nasi lasky, kterou jsme

rusime a rozpoustime viechny tyto priciny
v nasem Cistém svétle.

Ted'|



4. krok: Odvedeni

Odvddime vSechny tyto priciny z naSeho téla pomoci malovani
symbolu Hol.

Symbol Hot namaluj svoji otevienou rukou, dlani do prostoru.

Propustime tyto pric¢iny z naSeho fyzického a ze vSech nasich
energetickych tél na vech Urovnich pomoci symbolu Hol, ted'!

Preddme vSechny tyto energie svételnému sloupu, ted’!
Zavedeme vSechny tyto energetické vzorce do svételného sloupu, ted'!

Uskuteéni se osvobozeni, ted'’!

5. krok: Rize rozkvéta

Zamérime svoji pozornost do stredu svého srdce.
PoloZime ruce na své srdce.

Vhimdme tep svého srdce.

Vnimdme, Ze je tep naseho srdce v harmonii,

Ze je v harmonii s tepem Matky Zemé,

v harmonii s tepem univerza.

Jsme détmi zemské matky.
Jsme zrozenci hvézd.
Jsme v souladu, v harmonii.

A vhimdme, jak v naem srdci rozkvétd rize.
Citime nebeskou vini této rize.

Jsme fascinovani jeji teplou, ervenou krdsou.
Vnimdme, jak riZe rozkvéta.

Krdsa a bozskd nddhera rize
Sila lasky rize
LéCiva sila rize se $iri v naem téle

v

A prozaruje kazdou buriku naseho téla.



RiZe rozkvétad,
Blaho a poZehnani.

Rize rozkvéta,
Blaho a poZehnani.

RizZe rozkvéta,
Blaho a poZehnani.

Nasi hlubokou vdé¢nost zamérime
na Matku Zemi
na naseho strazného Andéla
na véechny napomocné bytosti a sily,
které nds obklopuji.
Dékujemel




Vize Nova Zemé

1. krok: Proved' osvobozujici ritudl

Proved’ osvobozujici ritudl jak je popsdno vyse.

Jediny rozdil spo¢ivd v tom, Ze podékovdni (poslednich 5 Fddkl textu) provedes$

az pozdéji.

2. krok: Otevrieni morfogenniho pole

Sila naseho védomi, kterym jsme
Sila ldsky, kterou jsme

A ve spojeni s Cistym svétlem
Nyni otevirdme morfogenni pole.

Namaluj trikrdt symbol ,Elim" otevirenou dlani do prostoru

A pritom vyslovuj védomou formuli (afirmaci):
LElim

otevirena Matrix

vytvari Nové."

LElim

die offene Matrix

das Neue erschafft."

3. krok: Preneseni vize

Vytvarime vizi.

Vidime svét,
ve kterém lidé Ziji v naprosté svobodé.

Vidime svét,
ve kterém je lidem vSe, co potrebuji,

v hojnosti a bohatstvi pristupné.

Vidime svét,

ve kterém lidé pIné rozvinou své schopnosti.

Symbol ELtm namaluj do prostoru
svoji otevirenou rukou, dlani.



Vidime svét Zivotni radosti, miru,
lasky a smyslového uvédomeéni.

Vidime svét,
ve kterém lidé vstoupi do vnitrniho a laskyplného spojeni s matkou Zemi.

Predavame tuto vizi tvorivé a uskutecnujici sile matky Zeme
a tvorivé sile globalniho lidského védomi.

4. krok: stabilizovani vize

Nyni tuto vizi stabilizujeme v morfogennim poli. /
Pri fom malujeme trikrdt casovou pecet’ Oom a
vyslovujeme védomou formuli (afirmaci):

.Oom,

kolobéh dokonci svétla sila casu.

.Oom,

den Kreislauf vollendet

die Lichtkraft der Zeit."

Symbol Oom namaluj do prostoru
svoji otevirenou rukou, dlani.

Nech?’ se tato vize rozsiruje a stane se skutecnosti.

Tak se stan.
Tak tomu je.

5. krok: Podékovani

Smérujeme nasi hlubokou vdéénost
na Matku Zemi

na nadeho strdzného Andéla

na vSechny ndpomocné bytosti a sily,
které nds obklopuji.

Dékujemel!



